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over de hele wereld die een ongelooflijke 
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PIETER STEVENS
Totaal afgevallen: 15kg

ANYA GELLIER 
Totaal afgevallen: 14kg

1ST PRIJS  
WINNAAR

2ND PRIJS  
WINNAAR

LEER MEER over onze 90 dagen 
transformatie uitdaging op 
pagina 44.

“Ik heb veel dingen geprobeerd, 
maar nog nooit zulke  

resultaten gezien!”

“Het voelt niet als een dieet!  
Ik heb me meteen ingeschreven 

voor de volgende uitdaging.”

ECHTE 
RESULTATEN

ENGLISH

FRANÇAIS

DEUTSCH

ITALIANO

PORTUGUÊS

ESPAÑOL
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Hoeveel afslankprogramma's geven je zowel snelle resultaten als  
blijvende voordelen voor je gezondheid ?   

Kijk met ons mee als we het Isagenix systeem vergelijken met andere diëten, 
waaronder het hartgezonde dieet dat vaak als de gouden standaard wordt beschouwd.

*Gewichtsverlies moet niet als typisch worden beschouwd. Een onderzoek toonde een gemiddeld gewichtsverlies van 11 KG na 12 weken. 
Deelnemers namen deel aan een calorie-gecontroleerd programma van Shake- en Cleanse days per week. Zie IsagenixHealth.net voor 
meer informatie over het onderzoek. 

Gewichtsverlies is altijd de kern geweest van wat we doen, en het is een belangrijk doel voor veel van onze klanten. Het is echter slechts 
een van de vele krachtige voordelen die je zult ervaren met ons programma. Je kunt je ook verheugen op beter slapen, een heldere 
huid, meer energie, een scherpere focus en een verbeterd algeheel welzijn. Onze aanpak is ontworpen om je te helpen betekenisvol 
gewichtsverlies te bereiken en tegelijkertijd je gezondheid op talloze andere manieren te verbeteren.

KLINISCH ONDERZOCHT & GEVALIDEERD 
BELANGRIJKE BEVINDINGEN NA 8 
WEKEN*gebruik van het Isagenix® systeem 
in vergelijking met een hart-gezond dieet:

MEER 
GEWICHTSVERLIES64%

MEER  
VETVERLIES71%

MEER VISCERAL 
(ABDOMINAL) VETVERLIES2x

BETERE VERBETERINGEN 
IN CARDIOVASCULAIRE 
GEZONDHEIDSMARKERS

BELANGRIJKE BEVINDINGEN NA 
12 WEKEN* gebruik van het Isagenix 
systeem:

AFNAME IN  
VETMASSA20%

TOENAME IN  
VETVRIJE SPIEREN9%

TOENAME IN TOTAAL 
VRIJGEKOMEN GIFSTOFFEN33%
AFNAME IN 
OXIDATIVE STRESS25%

CARDIOVASCULAIRE 
GEZONDHEIDSMARKERS 
SIGNIFICANT VERBETERDJE HEBT DE EERSTE STAP GEZET NAAR EEN GEZONDER EN GELUKKIGER LEVEN EN DAAR ZIJN WE 

HEEL TROTS OP. Tijdens deze reis ontdek je de transformatie voordelen van Shake- en Cleanse days, krijg 
je waardevolle tips en tricks om het maximale uit je pack te halen en krijg je deskundige begeleiding van 
onze eigen wetenschappers. 

Met Isagenix® packs voor gewichtsverlies maak je niet alleen een verandering op korte termijn - je omarmt 
een levensstijl die net zo goed voelt als hij eruitziet. Welkom bij een community die er is om je aan te 
moedigen en je succes te vieren. Laten we beginnen!

Reset voor gewichtsverlies
Reset voor zelfvertrouwen 
Reset voor vetvrije spieren
Reset voor gezondheid
Reset voor routine
Reset voor voeding
Reset voor balans
Reset voor resultaat
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Ontmoet Je Helden

Geniet van een perfect uitgebalanceerde 
maaltijd met proteïne, gezonde vetten, 
koolhydraten, vitaminen en mineralen - klaar in 
een paar seconden en slechts 240 calorieën.

Ondersteun je ontgiftingssystemen 
op milde wijze met de superplanten in 

Nourish for Life®.  
 

Versterk je dagelijkse routine met Thermo GX 
voor vetverbranding en IsaMove® voor een zachte 
ondersteuning van een regelmatige spijsvertering.  

Blijf energiek en voldaan met snacks die rijk 
zijn aan proteïne en vezels, ontworpen om trek 
te remmen en je tussen de maaltijden door van 
energie te voorzien.

Help je lichaam om te gaan met stress met de 
kalmerende adaptogenen in Ionix® Supreme.

Voedzame Maaltijden 

Intermitterend Vasten   

Vertrouwde Supplementen    

Slim Snacken   

Balancerende Adaptogenen      

KIES

SHOT
JE

KIES

SNACK
JE

ENERGY BITES
Chocoladerepen met pindakaas met 
toegevoegde natuurlijke cafeïne    

E-SHOT®

Voor een energieboost  

NOOTROPIC ELIXIR
Voor focus on demand

HARVEST THINS
Hartige en pittige proteïne chips

ISALEAN® PROTEIN BAR
Chocolade fudge brownie  

smaak met 15g proteïne

COLLAGEN ELIXIR 
Voor een gezonde en 

gehydrateerde huid 

SNACK BITES
Zachte, kauwbare Cinnamon  

Roll eiwitballetjes

* De producten van Isagenix zijn niet bedoeld voor diagnose, behandeling, genezing 
of voorkoming van ziektes. De producten kunnen per pack verschillen.

29

SNACKS
Isagenix Snacks zijn ontworpen voor tijdens het 
vasten en ondersteunen de stofwisseling en een 
gezonde bloedsuikerspiegel.
*	 Chroom draagt bij aan het behoud van normale 

bloedglucosespiegels.
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Shake Days
Shake Days bieden een eenvoudig kader voor gezond eten en 
evenwichtige voeding. 

Vervang twee van je drie dagelijkse maaltijden met onze heerlijke 
en handige IsaLean® Shakes - perfect om je lichaam te voeden en 
van energie te voorzien. Geniet van een maaltijd naar keuze (meer 
informatie op pagina 32) en tal van door Isagenix goedgekeurde snacks 
om je de hele dag lang een verzadigd en energiek gevoel te geven!

Vraag Het Aan Onze 
Voedingsdeskundige   

Q: IK BEN BANG DAT IK NOG STEEDS 
HONGER ZAL HEBBEN - WAT MOET IK DOEN?
A: Het is normaal dat je je nerveus voelt, maar wees 
gerust IsaLean Shake is ontworpen om je een vol 
gevoel te geven! Vol met proteïne en vezels, is het 
alles wat je nodig hebt om tot de lunch vol energie te 
blijven. Vergeet niet dat je geen hongergevoel hoeft 
te hebben om af te vallen. Ja, de shake bevat minder 
calorieën dan een gewone maaltijd, maar hij zit 
boordevol voedingsstoffen die je lichaam nodig heeft 
om je verzadigd te houden en je dag van brandstof 
te voorzien. En vergeet niet... tussendoortjes zijn 
toegestaan! Slim snacken, gericht op proteïne en 
vezels terwijl je de calorieën binnen de perken houdt, 
zou een belangrijk onderdeel kunnen zijn van een 
succesvol afslankprogramma. Zorg ervoor dat je 
derde maaltijd uitgebalanceerd is (je hoeft geen 
voedselgroepen weg te laten) en dat je gehydrateerd 
blijft. You've got this! 

Rebecca Taylor,  
BSc ANutr

SHAKE DAY ROUTINE

IsaMove® 
(1 – 2 Capsules)

Optionele door  
Isagenix® goedgekeurde 

snack

Ionix®  Supreme

+

+

Maaltijd van  
400-600 calorieën

Thermo GX 
(1 Capsule)

Thermo GX 
(1 Capsule)

+

Optionele door  
Isagenix® goedgekeurde 

snack

IsaLean®  
Shake

IsaLean  
Shake

OCHTEND

VOORMIDDAG

AVOND

LUNCH

VOOR HET SLAPEN

NAMIDDAG

VOORDELEN OP EEN RIJ: ISALEAN SHAKE
	✓ 24G PROTEÏNE in elke shake om je langer vol te voelen en 

vetvrije spieren op te bouwen 

	✓ SLECHTS 240 CALORIEEN van puur voedzaam goed 

	✓ 23 VITAMINEN & MINERALEN  per portie

	✓ GEEN KUNSTMATIGE SMAAK-, KLEUR- OF ZOETSTOFFEN

BESCHIKBARE SMAKEN
Chocolade
Vanille 
Aardbei

BESCHIKBARE SMAKEN
Chocolade
Vanille Chai

GLUTEN 
VRIJ

SOJA 
VRIJ

PLANT-BASED GAAN? 
WE’VE GOT YOU! 

GLUTEN 
VRIJ

VEGANSOJA 
VRIJ

ZUIVEL 
VRIJ

30 31
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KIES EEN MAGERE PROTEÏNE
Neem magere proteïne zoals kip, vis, 
eieren, rundvlees, linzen, bonen of tofu 
om de spiergroei te ondersteunen en je 
verzadigd te houden. Probeer een kwart 
van je bord te vullen met proteïne. 

VEEL GROENTEN 
Vul de helft van je bord met 
bladgroenten (zoals boerenkool en 
spinazie) en vezelrijke groenten 
(zoals broccoli, wortels en uien). 
Voeg hartgezonde vetten toe zoals 
avocado of olijfolie voor extra smaak en 
voedingsstoffen.

SLA GEEN KOOLHYDRATEN OVER
Kies complexe koolhydraten zoals 
zilvervliesrijst, zoete aardappelen of 
volkoren pasta voor langdurige energie. 
Beperk het aantal koolhydraten tot 
ongeveer een kwart van je bord voor 
een goede balans.

MEAL PREP VOOR SUCCES 
Plan en bereid maaltijden van 
tevoren om de stress van last-
minute beslissingen te vermijden en 
de verleiding van afhaalmaaltijden 
te voorkomen. Een wekelijkse 
boodschappenlijst kan je georganiseerd 
houden.

VOLG DE SHAKE DAY ROUTINE 
Blijf consistent met maaltijden, shakes, 
supplementen en snacks. Goede 
voeding is essentieel om je doelen te 
bereiken.

Proteïne speelt een cruciale rol bij het voeden 
van onze stofwisseling, die bijna alles wat er in 
ons lichaam gebeurt regelt. Terwijl veel diëten 
resulteren in het verliezen van zowel vet als 
spieren, zorgt een adequate proteïne inname 
ervoor dat de vetvrije spiermassa behouden 
blijft. Dit zorgt voor een gerichter vetverlies en 
optimalisatie van de lichaamssamenstelling, 
waardoor het lichaam sterk en gezond blijft. 

Je hebt misschien wel eens gehoord van 'proteïne 
pacing', wat simpel gezegd neerkomt op het 
consumeren van hoogwaardige proteïnen, in 
de juiste hoeveelheden, op de juiste momenten 

van de dag. De IsaLean Shake maakt het 
gemakkelijk om aan je proteïne behoefte 

te voldoen met 24g in elke portie. 

Deze aanpak is een krachtig 
hulpmiddel om het algehele 
welzijn te ondersteunen en is 
een belangrijk aandachtspunt 
bij Isagenix.  

Derde Maaltijd 101
Bouw een  
Uitgebalanceerd Bord Blijf op schema
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PORTIE CONTROLE

Gebruik je handpalm voor je 
proteïne portie (ongeveer 20-40g)

Gebruik je twee vuisten voor je 
groenten portie (1 kopje)

Gebruik je vuist voor je 
koolhydraat portie (½ kopje)

Gebruik je duim voor 
toegevoegde vetten

DR. PAUL ARCIERO 
Chief Scientific Officer van 
Isagenix en bestsellerauteur 
van The PRISE life

DE KRACHT  
VAN PROTEÏNE

VOOR GEWICHTSVERLIES

DOWNLOAD DE 
ISALIFE APP 

Houd je doelen bij terwijl je 
geniet van je favoriete eten, uit 
eten gaat en maaltijden deelt 
met familie. Blijf de hele week 
in balans en op schema, alles 

op één plek!

ALLES OVER 
PROTEÏNE

Receptinspiratie 
nodig?

WE’VE GOT YOU!
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Cleanse Days
We omarmden intermittent vasten lang voordat het trendy werd. We noemen 
ze Cleanse Days, een kernonderdeel van Isagenix' aanpak om je doelen te 
bereiken.  

Vasten hoeft niet overweldigend te voelen. Met Nourish for Life®, plus gezonde 
tussendoortjes en supplementen, kun je de trek onder controle houden terwijl 
je je lichaam de voedingsstoffen en reset geeft die het nodig heeft.

CLEANSE DAY ROUTINE

Nourish  
for Life

Nourish  
for Life®

Nourish  
for Life

Nourish  
for Life

IsaMove® 
(1 – 2 Capsules)

1 Cleanse Day 
Goedgekeurde  

Snack

1 Cleanse Day 
Goedgekeurde  

Snack

1 Cleanse Day 
Goedgekeurde  

Snack

Thermo GX 
(2 Capsules)

Optioneel

Ionix® Supreme

++

+

+

+

OCHTEND

VOORMIDDAG

NAMIDDAG

AVOND VOOR HET SLAPEN

Q: WAT ZIJN ENKELE VOORBEELDEN 
VAN DE DOOR ISAGENIX 
GOEDGEKEURDE SNACKS?  
A: “Snacks zijn een heel belangrijk 
onderdeel van zowel Shake- als Cleanse 
days, omdat ze je helpen om vol en tevreden 
te blijven tot de volgende maaltijd. We 
hebben een aantal geweldige snackopties. 
Mijn persoonlijke favoriet is onze Peanut 
Butter Chocolate Chip Energy Bites, vol met 
natuurlijke cafeïne voor een extra boost.”

35

NA ONGEVEER 12 UUR:  
Je lichaam begint over te schakelen van 

het verbranden van glucose (suiker) voor energie 
naar opgeslagen vet.

EEN PAAR UUR LATER:  
Opgeslagen gifstoffen komen vrij,  

waardoor de ontgifting door de lever en  
nieren wordt gestimuleerd. 

NA 24 UUR:  
Autofagie begint, herstelt cellen en ondersteunt 
ontgifting, gezondheid en energie.

WAT GEBEURT ER MET JE LICHAAM TIJDENS HET VASTEN?

2412 2

VOORDELEN OP EEN RIJ: NOURISH FOR LIFE 
	✓ BEHEERT STRESS & VERSTERKT ENERGIE met Ashwagandha 

(dat al duizenden jaren wordt gebruikt)  

	✓ ONDERSTEUNT HET ALGEHELE WELZIJN met plantaardige 
stoffen zoals aloë vera, ginseng en kurkuma 

	✓ VITAMINE B die essentieel zijn voor ondersteuning van de 
stofwisseling en vermindering van vermoeidheid*

	✓ GEEN KUNSTMATIGE SMAAK-, KLEUR- OF ZOETSTOFFEN

BESCHIKBARE SMAKEN 
Perzik Mango

1 - Isagenix (2023) Gepubliceerde studie: Isagenix Cleanse Days Modify the Gut Microbiome and Support Digestive 
Health. Beschikbaar op: EU.Isafyi.com/Published-Study-Isagenix-Cleanse-Days-Modify-The-Isagenix.
2- (2023) Isagenix vergelijkt één versus twee cleanse days per week in een klinisch onderzoek.  Beschikbaar op: 
EU.Isafyicom/Isagenix-Compares-One-vs-TwoCleanse-Days-Per-Week-In-A-Clinical-Investigation/.

GLUTEN 
VRIJ

VEGANSOJA 
VRIJ

ZUIVEL 
VRIJ

PERZIK MANGO 
SMAAK

* De producten van Isagenix zijn niet bedoeld om ziekten te 
diagnosticeren, behandelen, genezen of voorkomen.34

Uit meerdere onderzoeken is gebleken 
dat Isagenix® Cleanse Days het volgende 
kan ondersteunen: 

AFNAME VAN LICHAAMSVET15%
AFNAME IN GEWICHT16%

MINDER HONGER1  
Minder zin om te eten44%

VERBETERDE GEZONDHEID1  
Betere vetvrije massa, cardiovasculaire 
en metabolische markers

Getest 

DARMGEZONDHEID2 
Gezonder microbioom, minder  
GI-symptomen

CLEANSE DAY 
GOEDGEKEURDE 

SNACKS

Vraag Het Aan Onze 
Voedingsdeskundige   
Rebecca Taylor,  
BSc ANutr
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Cleanse Days, Op jouw Manier
Elk Isagenix® gewichtsbeheersing systeem bevat ten minste één Cleanse Day per week, 
ontworpen om je lichaam te voeden in plaats van te beperken. Met drie verschillende 
benaderingen van Cleanse Days is er een methode die bij jou past:

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

TWEE CLEANSE DAYS PER WEEK 

	✓ ENKELE CLEANSE DAY: Een hele dag vasten met vier porties Nourish for Life®, je dagelijkse 
supplementen en snacks. Gebruik 10 snackcredits en de Cleanse Day Tracker om op schema te 
blijven en je calorie-inname te beheren.

	✓ DUBBELE CLEANSE DAY: Voltooi twee opeenvolgende Cleanse Days, waarbij je dezelfde routine 
volgt als bij een enkele Cleanse Day, maar dan twee keer herhaald. 

	✓ DAGELIJKSE REINIGING: Sla een hele dag vasten over en geniet in plaats daarvan dagelijks van 
een kleinere portie Nourish for Life, 's ochtends of voor het slapen gaan.

* De producten van Isagenix zijn niet 
bedoeld voor diagnose, behandeling, 
genezing of voorkoming van ziektes.

 DE ULTIEME 
CLEANSE DAY 

HACK... 
ENERGY BITES

Voor maar 3 credits per stuk kan 
je van drie per dag genieten. 

Met CognatiQ®, een 
gepatenteerd extract van 

koffievruchten, zijn ze 
ontworpen om je alertheid 

te verbeteren, mentale 
vermoeidheid te verminderen 

en cognitieve prestaties te 
ondersteunen.*

GEHYDRATEERD BLIJVEN  
De hele dag door voldoende water drinken is essentieel.   
Een reset spoelt gifstoffen uit je lichaam.  Water helpt om  

ze eruit te krijgen. 

HOUD JE ENERGIE OP PEIL 
Als je een extra boost nodig hebt, is zwarte koffie of  

kruidenthee prima om te drinken tijdens je reset.

DOE RUSTIGE OEFENINGEN  
We raden wandelen, stretchen of yoga aan als je actief wilt 

blijven zonder jezelf te overbelasten.

GA VROEG SLAPEN  
Slaap is altijd essentieel, maar nog meer na het vasten om de 

natuurlijke processen van je lichaam te ondersteunen.

CLEANSE MET EEN VRIEND(IN)   
Houd elkaar gemotiveerd!

Cleanse Day Tips 
VOOR SUCCES

ÉÉN CLEANSE DAY PER WEEK
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

PAS

ROUTINE AAN
JE

Kies tussen één Cleanse Day per 
week of twee opeenvolgende 
Cleanse Days gedurende twee 

weken per maand, voor een totaal 
van vier Cleanse Days per maand.

 Luister naar je lichaam om te 
beslissen wat het beste  

bij je past.

37

CLEANSE 
DAY 

TRACKER
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Verbeter Je
Welzijn

Voed je lichaam met eersteklas 
moringavoeding, die het algehele 

welzijn, een gezonde spijsvertering en 
energieniveaus ondersteunt. 

Geniet van een explosie van 
antioxidant rijke mangosteen ter 
ondersteuning van een gezond 
immuunsysteem, een stralende 
huid en algeheel welzijn.

Ondersteun de gezondheid 
van je darmen met een krachtig 
probioticamengsel voor een optimale 
vertering en balans.

Verbeter je focus, geheugen 
en mentale helderheid met de 
natuurlijke kracht van adaptogenen 
en botanische middelen.

Geef je energie en vitaliteit een boost 
met een krachtig groentemengsel dat is 
ontworpen om je dag van brandstof te 
voorzien en meer voedzame groenten 
aan je routine toe te voegen.

SuperMix    

Xango Reserve    

Core  
Moringa Triotic

Nootropic 
Elixir

Greens

HIER STOPT HET NIET.    
Ontdek meer ongelooflijke producten om 
je gezondheid en welzijn op een hoger 
niveau te brengen. Voeg deze toe aan je 
dagelijkse routine en voel je van binnen 
en buiten geweldig.  

38

GEZIEN IN

FEATURED IN
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Glans Van  
Binnenuit
WAAROM HEBBEN WE COLLAGEEN NODIG?
Collageen is het meest voorkomende eiwit in je lichaam en zorgt voor structuur, 
stevigheid en elasticiteit van je huid, haar, nagels en gewrichten. Na je 25e 
neemt de productie van collageen echter op natuurlijke wijze af, wat leidt tot 
fijne lijntjes, rimpels, droogheid en andere tekenen van veroudering.

ONDERSTEUN JE NATUURLIJKE SCHOONHEID
Collageen Elixir is je dagelijkse dosis schoonheid, samengesteld om het 
collageen in je lichaam aan te vullen en je glans te helpen herontdekken.  
Dit heerlijke, gemakkelijk te drinken supplement zit boordevol marine 
collageen peptides en superfood ingrediënten en is op elke leeftijd de 
perfecte oplossing om:

	✓ Fijne lijntjes en rimpels glad te 
strijken

	✓ De hydratatie en elasticiteit 
van de huid te verbeteren

	✓ Haar en nagels te versterken

	✓ Een stralende, gezond 
uitziende teint te bevorderen

VERBETERDE 
HYDRATATIE93%
GEZONDERE HUID92%

90%
JEUGDIGERE 
TEINT91%

RESULTATEN 
IN SLECHTS 30 DAGEN*

MEER STRALENDE 
HUID

GEZIEN IN

*Individuele resultaten kunnen variëren. De statistieken zijn gebaseerd op een onderzoek onder 113 
deelnemers die gedurende ten minste 30 dagen achtereen Isagenix Collagen Elixir gebruikten zonder 
cosmetische ingrepen of andere bekende veranderingen in hun reguliere huidverzorgingsproducten. 
Onder de deelnemers aan het onderzoek bevonden zich ook onafhankelijke associates, die in 
aanmerking komen om een commissie te verdienen voor de verkoop van Isagenix producten.

De afgebeelde resultaten zijn die van Isagenix-klanten die gedurende 30 dagen dagelijks Collagen 
Elixir gebruikten samen met een huidverzorgings- en supplementenroutine. Resultaten niet typisch.  
In een vooronderzoek ondervonden deelnemers een vermindering van 9,5% in het verschijnen  
van rimpels gedurende 30 dagen. 40 41



4342

Wist Je Dat?  Je Geld Kunt 
Verdienen Door Je Vrienden 
Door Te Verwijzen! 
Het is slechts een kwestie van tijd voordat je vrienden en familie je 
resultaten beginnen op te merken - en ze vragen wat jouw geheim is! 

Het is waar, je kunt betaald krijgen omdat je van onze producten houdt 
(en ze deelt!)! Zo eenvoudig is het. Als je eenmaal bij Isagenix klant bent en 
met onze producten aan de slag bent gegaan, deel dan je resultaten met de 
mensen om je heen door een pack of product aan te bevelen en  
word beloond!

*De getoonde Product Introductie Bonus (PIB) is voor het Premium pack. Associates komen in aanmerking voor een eenmalige Product Introductie Bonus (PIB) van 20% wanneer een 
nieuw Persoonlijk Ingeschreven Lid direct bij Isagenix koopt op het moment dat zij zich inschrijven in deelnemende markten. 20% PIB is exclusief belastingen, van toepassing zijnde 
kortingen, coupons, kredieten en verzending die van toepassing zijn op de oorspronkelijke bestelling. Zie EU.IsagenixBusiness.com voor meer informatie.
Resultaten niet typisch. Alleen ter illustratie. De hier afgebeelde bedragen weerspiegelen de beschikbare inkomsten, ervan uitgaande dat aan alle voorwaarden is voldaan en zijn geen 
projecties of garanties. Isagenix garandeert geen enkele mate van succes of verdiensten. In 2023 was de gemiddelde winst van alle Amerikaanse Isagenix Associates, actief en inactief, 
US$787 vóór onkosten. Zie IsagenixEarnings.com voor meer informatie.

JU

VRIEND #1 VRIEND #2

TOTAAL

BONUS VOOR 
CONSULTANT 

PREMIUM PACK PIB*

PREMIUM PACK PIB*

+

£62 / €73

£62 / €73

£37 / €44

£161 / €190

PIB = PRODUCT INTRODUCTIE BONUS

GEBASEERD OP EEN PREMIUM PACK 

2

1 ASSOCIATE WORDEN 
Upgrade je account door in te loggen op je 'Back Office' en te klikken op 
de knop 'Word een Associate'. Als je het Premium of Ultimate pack hebt 
gekocht, is je lidmaatschap het eerste jaar gratis en ben je er klaar voor om 
te beginnen verdienen!

DEEL EN BEGIN MET VERDIENEN 
Je zou bijvoorbeeld ons Premium pack kunnen aanbevelen en £62 / €73 
terugkrijgen na aankoop. 
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Een kans om 
GEWELDIGE PRIJZEN TE WINNEN

ONTDEK EEN GEZONDERE, 
GELUKKIGER JIJ 

WORDT LID VAN EEN 
GELIJKGESTEMDE COMMUNITY 
voor ondersteuning en motivatie

Ervaar 
LEVENSVERANDERENDE 

RESULTATEN 

TIPS & 
MEER

Prijzen 
Voor Het 
Grijpen

KICKSTART 9O

£4100 / €5000 cash 
voor één winnaar van de 1e prijs

Exclusief cadeaupakket 
voor vijf  3e prijswinnaars

£1650 / €2000 cash 
voor twee 2e prijswinnaars

£90 / €100 
Productcoupon 

voor alle deelnemers die voor  
het eerst meedoen 

Doe mee met de Ultieme Gewichtsverlies Uitdaging

1 Januari - 31 Maart 
Registratie: 18 - 31 December 

1 April - 30 Juni 
Registratie:  18 - 31 Maart 

1 Juli - 30 September 
Registratie: 17 - 30 Juni 

1 Oktober - 31 December 
Registratie: 17 - 30 September 

DATA WERELDWIJDE UITDAGING

Denk aan  je WAAROM 
NEEM EVEN DE TIJD OM NA TE DENKEN OVER JE DOELEN. 
Waarom zijn ze belangrijk voor je? Hoe zal het bereiken ervan je leven, gezondheid en algeheel welzijn beïnvloeden?

IK DOE DIT OMDAT ...

HOE IK ME WIL VOELEN ...

HOE IK ERUIT WIL ZIEN ...

MIJN 3 AANDACHTSPUNTEN ZIJN ...
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