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LIES UNSEREN 
LEITFADEN AUF: 

E C H T E  M E N S C H E N ,

WENN DU GUTE ERNÄHRUNG UND GESUNDE 
GEWOHNHEITEN ZU DEINEN PRIORITÄTEN 

MACHST, SPRICHT DAS ERGEBNIS FÜR SICH.

Steige bei den Hunderttausenden weltweit ein, die 
unglaubliche Transformationen erlebt haben.

FRANÇAIS

ITALIANO

PORTUGUÊS

ESPAÑOL
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PIETER STEVENS
Gesamtgewicht verloren: 15kg

ANYA GELLIER 
Gesamtgewicht verloren: 14kg

1ST  
PREISTRÄGER

2ND  
PREISTRÄGER

ERFAHRE MEHR über unsere 
90-Tage-Transformation-Challenge 
auf Seite 68.

“Ich habe schon vieles 
ausprobiert, aber noch nie 

solche Ergebnisse gesehen!”

“Es fühlt sich nicht wie eine Diät an! 
Ich habe mich sofort für die nächste 

Challenge angemeldet.”

ECHTE 
ERGEBNISSEENGLISH

NEDERLANDS
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Wie viele Abnehmprogramme haben dir sowohl schnelle Ergebnisse als auch 
dauerhafte gesundheitliche Vorteile gebracht?    

Sei dabei, wenn wir das Isagenix-Programm mit anderen Diäten vergleichen, 
einschließlich  der herzgesunden Ernährung, die oft als Goldstandard gilt.

*Gewichtsverlust sollte nicht als typisch angesehen werden. Eine Studie zeigte einen durchschnittlichen Gewichtsverlust von 11 Kilogramm 
nach 12 Wochen. Die Teilnehmer nahmen an einem kalorienkontrollierten Programm mit Shake Tagen und einem Reinigungstag pro 
Woche teil. Weitere Informationen zur Studie können unter IsagenixHealth.net eingesehen werden.  

Gewichtsverlust stand schon immer im Mittelpunkt unseres Handelns und ist für viele unserer Kunden ein wichtiges Ziel. Dies ist jedoch 
nur einer der vielen starken Vorteile, von denen du mit unserem Programm profitieren wirst. Du kannst dich auch auf besseren Schlaf, 
reinere Haut, mehr Energie, schärferen Fokus und ein insgesamt besseres Wohlbefinden freuen. Unser Ansatz soll dir helfen, eine 
sinnvolle Gewichtsabnahme zu erreichen und gleichzeitig deine Gesundheit auf unzählige andere Arten zu fördern.

KLINISCH UNTERSUCHT & BESTÄTIGT 
HAUPTERGEBNISSE NACH 8 WOCHEN* 
der Anwendung des Isagenix®-Programms im 
Vergleich zu einer herzgesunden Ernährung:

MEHR 
GEWICHTSVERLUST64%

MEHR  
FETTVERLUST71%

SO VIEL VERLUST VON 
BAUCHFETT2x

VERBESSERUNGEN 
BEI HERZ-KREISLAUF-
GESUNDHEITSMARKERN

HAUPTERGEBNISSE NACH 12 
WOCHEN* der Anwendung des 
Isagenix-Programms:

ABNAHME DER 
FETTMASSE20%

ZUNAHME DER 
MAGERMUSKELMASSE9%

ZUNAHME DER GESAMT-
TOXIN-AUSSCHEIDUNG33%
VERRINGERUNG DES 
OXIDATIVEN STRESSES25%

DEUTLICHE VERBESSERUNG 
DER KARDIOVASKULÄREN 
GESUNDHEITSINDIKATORENDU HAST DEN ERSTEN SCHRITT GETAN, UM EIN GESÜNDERES UND GLÜCKLICHERES ICH IN DEN 

VORDERGRUND ZU STELLEN, UND WIR KÖNNTEN NICHT STOLZER SEIN. Auf dieser Reise wirst du von den 
transformativen Vorteilen der Shake Tage und Reinigungstage profitieren, wertvolle Tipps und Tricks erhalten, 
um dein Paket zu maximieren, und fachkundige Anleitung von unseren hauseigenen Wissenschaftlern erhalten. 

Mit den Isagenix®-Paketen zur Gewichtsreduktion nimmst du nicht nur eine kurzfristige Veränderung vor – du 
entscheidest dich für einen Lebensstil, der sich so gut anfühlt, wie er aussieht. Willkommen in einer Community, 
die dich anfeuert und deinen Erfolg feiert. Los geht's!

Reset für gewichtsverlust
Reset für selbstvertrauen 
Reset für schlanke muskeln
Reset für gesundheit
Reset für routine
Reset für ernährung
Reset für balance
Reset für ergebnisse

5150
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DEINEN
WÄHLE

SHOT

WÄHLE

SNACK
DEINEN

ENERGY BITES
Erdnussbutter-Schokoriegel mit 
natürlichem Koffein    

E-SHOT®

Für einen Energieschub  

NOOTROPIC ELIXIR
Für Fokus nach Bedarf

HARVEST THINS
Herzhafte und würzige Protein-Chips

ISALEAN® PROTEIN BAR
Schokoladen-Fudge-Brownie-

Geschmack mit 15 g Protein

COLLAGEN ELIXIR 
Für gesunde und 

hydratisierte Haut 

SNACK BITES
Weiche, zähe Proteinbällchen in 

Form von „Cinnamon Rolls“

Treffe Deine Helden

Genieße eine perfekt ausgewogene 
Mahlzeit mit Proteinen, gesunden Fetten, 
Kohlenhydraten, Vitaminen und Mineralien – 
in Sekundenschnelle zubereitet und mit nur 
240 Kalorien.

Unterstütze deine Entgiftungsprogramme 
sanft mit den Superpflanzen-Botanicals in 

Nourish for Life®. 

Gib deinem Tagesablauf mit Thermo GX für 
die Fettverbrennung und IsaMove® zur sanften 
Unterstützung einer regelmäßigen Verdauung 

einen Energieschub. 

Bleibe energiegeladen und zufrieden mit 
protein- und ballaststoffreichen Snacks, die 
Heißhungerattacken zügeln und dich zwischen 
den Mahlzeiten mit Energie versorgen.

Helfen deinem Körper, mit Stress umzugehen, mit 
den beruhigenden Adaptogenen in Ionix® Supreme.

Nahrhafte Mahlzeiten 

Intermittierendes Fasten   

Vertrauenswürdige 
Nahrungsergänzungen    

Intelligentes Naschen   

Ausgleichende Adaptogene       
* Isagenix-Produkte sind nicht zur Diagnose, Behandlung, Heilung oder Vorbeugung von 
Krankheiten bestimmt. Die Produkte können je nach ausgewähltem Paket variieren.
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SNACKS
Isagenix Snacks wurden für Fastentage entwickelt 
und unterstützen den Stoffwechsel und einen 
gesunden Blutzuckerspiegel.*
*	 Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen 

Blutzuckerspiegels bei.
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Shake Tage
Die Shake Tage bieten einen einfachen Rahmen für gesunde und 
ausgewogene Ernährung. 

Ersetze zwei deiner drei täglichen Mahlzeiten durch unsere leckeren  
und praktischen IsaLean®-Shakes – perfekt, um deinen Körper mit 
Nährstoffen zu versorgen und Energie zu tanken. Genieße eine Mahlzeit 
deiner Wahl (Details auf Seite 56) und viele von Isagenix empfohlene 
Snacks, damit du dich den ganzen Tag über satt und voller Energie fühlst!

Frage an die 
Ernährungsberaterin    

F: ICH HABE ANGST, DASS ICH IMMERNOCH 
HUNGRIG BIN – WIE SOLL ICH MICH AM 
BESTEN VERHALTEN?
A: Es ist normal, nervös zu sein, aber sei versichert, 
dass IsaLean Shake dafür entwickelt wurde, dich 
satt zu halten! Mit einem Paket an Proteinen und 
Ballaststoffen enthält er alles, was du brauchst, 
um bis zum Mittagessen Energie zu haben. Denke 
daran, dass du dich nicht hungrig fühlen musst, um 
abzunehmen. Ja, der Shake hat weniger Kalorien als 
eine typische Mahlzeit, aber er ist vollgepackt mit 
den Nährstoffen, die dein Körper braucht, um dich 
satt zu halten und dir Energie für den Tag zu geben. 
Und nicht vergessen: Snacks sind erlaubt! Eine kluge 
Snackauswahl, die auf Proteine und Ballaststoffe setzt 
und gleichzeitig die Kalorienzufuhr im Auge behält, 
kann ein wichtiger Bestandteil eines erfolgreichen 
Abnehmprogramms werden. Achte darauf, dass deine 
dritte Mahlzeit ausgewogen ist (es gibt keinen Grund, 
auf bestimmte Lebensmittelgruppen zu verzichten) 
und dass du ausreichend trinkst. Du schaffst das!

Rebecca Taylor,  
BSc ANutr

SHAKE-TAG-ROUTINE   

IsaMove® 
(1 – 2 Kapseln)

Optionaler Isagenix  
zugelassener Snack 

Ionix®  Supreme

+

+

400–600   
Kalorien-Mahlzeit

Thermo GX 
(1 Kapsel)

Thermo GX 
(1 Kapsel)

+

Optionaler von Isagenix 
zugelassener Snack

IsaLean®  
Shake

IsaLean  
Shake

MORGENS

SPÄT MORGENS

ABEND

MITTAGESSEN

VOR DEM SCHLAFENGEHEN

NACHMITTAG

VORTEILE AUF EINEN BLICK: ISALEAN SHAKE
	✓ 24 G PROTEIN in jedem Shake, damit du dich länger satt fühlst und 

schlanke Muskeln aufbaust  

	✓ NUR 240 KALORIEN an reiner, nahrhafter Güte 

	✓  23 VITAMINE & MINERALIEN pro Portion

	✓ KEINE KÜNSTLICHEN AROMEN, FARBSTOFFE ODER SÜSSSTOFFE

ERHÄLTLICHE GESCHMACKSVARIANTEN
Schokolade
Vanille 
Erdbeere

ERHÄLTLICHE GESCHMACKSVARIANTEN
Schokolade
Vanille Chai

GLUTENFREISOJAFREI 

DU MÖCHTEST PFLANZLICH LEBEN? 
WIR HABEN, WAS DU BRAUCHST! 

GLUTENFREI VEGANSOJAFREIMILCHFREI

54 55
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WÄHLE EIN MAGERES PROTEIN
Nimm ein mageres Protein wie Huhn, 
Fisch, Eier, Rindfleisch, Linsen, Bohnen 
oder Tofu zu dir, um das Muskelwachstum 
zu unterstützen und satt zu bleiben. Strebe 
an, dass ein Viertel deines Tellers mit 
Protein bedeckt ist. 

VIEL GEMÜSE 
Fülle deinen Teller zur Hälfte mit 
Blattgemüse (z. B. Grünkohl, Spinat) 
und ballaststoffreichem Gemüse (z. 
B. Brokkoli, Karotten, Zwiebeln). Füge 
herzgesunde Fette wie Avocado- oder 
Olivenöl für zusätzlichen Geschmack und 
Nährstoffe hinzu.

KEINE KOHLENHYDRATE AUSLASSEN
Wähle komplexe Kohlenhydrate wie 
braunen Reis, Süßkartoffeln oder 
Vollkornnudeln für anhaltende Energie. 
Halte den Kohlenhydratanteil auf etwa 
einem Viertel deines Tellers, um ein 
Gleichgewicht zu erreichen.

MAHLZEITENVORBEREITUNG  
FÜR ERFOLG 
Plane und bereite Mahlzeiten im Voraus 
zu, um den Stress von Last-Minute-
Entscheidungen zu vermeiden und 
die Versuchung, etwas zu bestellen, 
einzudämmen. Eine wöchentliche 
Einkaufsliste kann dir dabei helfen, den 
Überblick zu behalten.

FOLGE DEM SHAKE-TAG-PROTOKOLL 
Halte dich konsequent an Mahlzeiten, 
Shakes, Nahrungsergänzungsmittel 
und Snacks. Die richtige Ernährung ist 
unerlässlich, um deine Ziele zu erreichen.

Proteine spielen eine entscheidende Rolle bei der 
Versorgung unseres Stoffwechsels, der fast alles 
steuert, was in unserem Körper passiert. Während 
viele Diäten dazu führen, dass sowohl Fett als 
auch Muskeln abgebaut werden, sorgt eine 
ausreichende Proteinzufuhr dafür, dass die fettfreie 
Muskelmasse erhalten bleibt. Dies ermöglicht 
einen gezielteren Fettabbau und eine Optimierung 
der Körperzusammensetzung, wodurch der Körper 
stark und gesund bleibt.  

Du hast vielleicht schon von „Protein-Pacing“ 
gehört, was, vereinfacht ausgedrückt, bedeutet, 
hochwertiges Protein in der richtigen Menge 

zur richtigen Tageszeit zu sich zu nehmen. Der 
IsaLean Shake macht es dir leicht, deinen 

Proteinbedarf mit 24 g in jeder Portion 
zu decken.   

Dieser Ansatz ist ein wirksames 
Instrument zur Förderung des 
allgemeinen Wohlbefindens 
und ein Schwerpunktthema 
bei Isagenix.  

Dritte Mahlzeit 101
Baue Einen  
Ausgewogenen Teller Auf Kurs Bleiben

5756

PORTIONSKONTROLLE

Verwende deine Handfläche für 
deine Proteinportion (ca. 20-40 g)

Verwende deine beiden Fäuste 
für deine Gemüseportion (1 Tasse) 

Verwende deine Faust für deine 
Kohlenhydratportion (½ Tasse) 

Verwende deinen Daumen für 
zusätzliche Fette

DR. PAUL ARCIERO 
Leitender wissenschaftlicher 
Direktor von Isagenix und 
Bestsellerautor von  
The PRISE life

DIE KRAFT  
VON PROTEINEN

 ZUR GEWICHTSREDUKTION

LADE DIE ISALIFE-APP 
HERUNTER 

Verfolge deine Ziele, während du  
deine Lieblingsspeisen genießt, 
auswärts isst und Mahlzeiten mit 

der Familie teilst. Bleibe die ganze 
Woche über ausgeglichen und auf 

Kurs –  alles an einem Ort!

ALLES  
PROTEIN

Brauchst Du Ein 
Paar Rezeptideen?

WIR HABEN ETWAS  
FÜR DICH!
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Reinigungstage
Wir haben das intermittierende Fasten für uns entdeckt, lange bevor es zum Trend 
wurde. Wir nennen sie Reinigungstage, ein zentraler Bestandteil des Ansatzes von 
Isagenix, um deine Ziele zu erreichen.   

Fasten muss sich nicht überwältigend anfühlen. Mit Nourish for Life®, gesunden Snacks 
und Nahrungsergänzungsmitteln kannst du Heißhungerattacken in den Griff bekommen 
und deinem Körper gleichzeitig die Nährstoffe und den Neustart geben, die er braucht. 

REINIGUNGSTAG-ROUTINE

Nourish  
for Life

Nourish  
for Life®

Nourish  
for Life

Nourish  
for Life

IsaMove® 
(1 – 2 Kapseln)

1 empfohlener Snack 
für Reinigungstage

1 empfohlener Snack 
für Reinigungstage

1 empfohlener Snack 
für Reinigungstage

Thermo GX 
(2 Kapseln)

Optional

Ionix® Supreme

++

+

+

+

MORGENS

SPÄTER MORGEN

NACHMITTAG

ABEND

F: WAS SIND BEISPIELE FÜR DIE VON 
ISAGENIX EMPFOHLENE SNACKS?  
A: “Snacks sind ein wirklich wichtiger 
Bestandteil sowohl der Shake Tage als 
auch der Reinigungstage, da sie helfen, 
dich bis zur nächsten Mahlzeit mit Energie 
zu versorgen und satt zu halten. Wir haben 
einige großartige Snack-Optionen. Mein 
persönlicher Favorit sind unsere Peanut 
Butter Chocolate Chip Energy Bites, ein Paket 
mit einer natürlichen Koffeinquelle für einen 
zusätzlichen Schub.”
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NACH ETWA 12 STUNDEN:  
Der Körper beginnt, statt Glukose  

(Zucker) zur Energiegewinnung auf  
gespeichertes Fett umzuschalten.

EIN PAAR STUNDEN SPÄTER:  
Gespeicherte Toxine werden  

freigesetzt, was die Entgiftung durch  
Leber und Nieren fördert. 

NACH 24 STUNDEN:  
Die Autophagie setzt ein, repariert Zellen und 
unterstützt die Entgiftung, Gesundheit, Energie  
und Langlebigkeit.

WIE VERÄNDERT SICH DER KÖRPER WÄHREND DES FASTENS?

2412 2

PROFITE AUF EINEN BLICK: NOURISH FOR LIFE 
	✓ BEWÄLTIGT STRESS & STEIGERT DIE ENERGIE mit Ashwagandha 

(das seit Tausenden von Jahren verwendet wird)   

	✓ FÖRDERT DAS GESAMTWOHLSEIN mit Pflanzenstoffen wie Aloe 
Vera, Ginseng und Kurkuma 

	✓ B-VITAMINE, die für die Unterstützung des Stoffwechsels und die 
Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung unerlässlich sind* 

	✓ KEINE KÜNSTLICHEN AROMEN, FARBSTOFFE  
ODER SÜßUNGSMITTEL 

ERHÄLTLICHE GESCHMACKSVARIANTEN 
Pfirsich-Mango

1 - Isagenix (2023) Veröffentliche Studie: Isagenix-Reinigungstage verändern das Darmmikrobiom und unterstützen die 
Verdauungsgesundheit. Verfügbar unter: EU.Isafyi.com/Published-Study-Isagenix-Cleanse-Days-Modify-The-Isagenix
2- (2023) Isagenix vergleicht in einer klinischen Untersuchung einen Reinigungstag pro Woche mit zwei 
Reinigungstagen pro Woche.  Verfügbar unter: EU.Isafyicom/Isagenix-Compares-One-vs-Two-Cleanse-Days-Per-Week-
In-A-Clinical-Investigation/

GLUTENFREI VEGANSOJAFREI MILCHFREI PFIRSICH-MANGO-
GESCHMACK

* Isagenix-Produkte sind nicht zur Diagnose, Behandlung, 
Heilung oder Vorbeugung von Krankheiten vorgesehen.58

In mehreren Studien wurde festgestellt, 
dass die Isagenix® Reinigungstage 
Folgendes unterstützen können: 

WENIGER KÖRPERFETT15%
WENIGER GEWICHT16%

WENIGER HUNGER1  
Weniger Heißhunger44%

BESSERE GESUNDHEIT 1  
Bessere fettfreie Körpermasse, Herz-
Kreislauf- und Stoffwechselmarker

Auf dem Prüfstand 

GESUNDE DARMFLORA2 
Gesünderes Mikrobiom, weniger 
gastrointestinale Symptome

EMPFOHLENE 
SNACKS FÜR 

REINIGUNGSTAGE

Frage an die 
Ernährungsberaterin    
Rebecca Taylor,  
BSc ANutr

VOR DEM  
SCHLAFENGEHEN
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Reinigungstage, auf deine Art
Jedes Isagenix® Abnehm-System beinhaltet mindestens einen Reinigungstag pro Woche,  
der deinen Körper nähren soll, anstatt ihn einzuschränken. Mit drei verschiedenen Ansätzen  
für Reinigungstage gibt es eine Methode, die zu dir passt:

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

ZWEI REINIGUNGSTAGE PRO WOCHE

	✓ EINFACHER REINIGUNGSTAG: Faste einen ganzen Tag lang mit vier Portionen Nourish for Life®, 
deinen täglichen Nahrungsergänzungsmitteln und Snacks. Verwende 10 Snack-Credits und den 
Reinigungstag-Tracker, um auf Kurs zu bleiben und deine Kalorienzufuhr zu kontrollieren.

	✓  DOPPELTER REINIGUNGSTAG: Führe zwei aufeinanderfolgende Reinigungstage durch 
und befolge dabei die gleiche Routine wie bei einem einfachen Reinigungstag, der zweimal 
wiederholt wird. 

	✓ TÄGLICHE REINIGUNG: Lass einen ganzen Fastentag aus und nimm stattdessen täglich eine 
kleinere Portion Nourish for Life zu dir, entweder morgens oder vor dem Schlafengehen.

* Isagenix-Produkte sind nicht zur 
Diagnose, Behandlung, Heilung oder 
Vorbeugung von Krankheiten bestimmt.

 DER ULTIMATIVE 
HACK FÜR 

REINIGUNGSTAGE... 
ENERGY BITES

Mit nur 3 Credits pro Bite,  
kannst du bis zu drei Stück pro 

Tag genießen. 

Mit CognatiQ®, einem 
patentierten Extrakt aus 
Kaffeefrüchten, sind sie 

so konzipiert, dass sie die 
Aufmerksamkeit steigern, mentale 

Müdigkeit reduzieren und die 
kognitive Leistung unterstützen.*

AUSREICHEND FLÜSSIGKEIT ZU DIR NEHMEN  
Es ist wichtig, den ganzen Tag über viel Wasser zu trinken. Ein Reset 

spült Giftstoffe aus deinem Körper. Wasser ist das Transportmittel,  
das hilft, sie herauszubekommen. 

DEINE ENERGIE AUFRECHTZUERHALTEN 
Wenn du einen zusätzlichen Energieschub benötigst, ist schwarzer 

Kaffee oder Kräutertee während deines Resets vollkommen in Ordnung.

MACHE SANFTE BEWEGUNG  
Wir empfehlen Gehen, Stretching oder Yoga, wenn du aktiv  

bleiben möchtest, ohne dich zu überanstrengen.

FRÜH SCHLAFENGEHEN  
Schlaf ist immer wichtig, aber noch wichtiger ist er  nach dem Fasten, 

um die natürlichen Prozesse deines Körpers zu unterstützen.

REINIGUNG MIT EINEM FREUND   
Motiviert euch gegenseitig!

Tipps für Reinigungstage 
FÜR DEN ERFOLG

EIN REINIGUNGSTAG PRO WOCHE
1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

PASSE

RHYTHMUS AN
DEINEN

Wähle zwischen einem  Reinigungstag pro 
Woche oder zwei aufeinanderfolgenden 

Reinigungstagen für zwei Wochen 
im Monat, also insgesamt vier 
Reinigungstagen pro Monat.

 Höre auf deinen Körper, um zu 
entscheiden, welcher für dich der 

richtige ist.

61

REINIGUNGSTAG-
TRACKER
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Wohlbefinden,
erhöht ...

Nähre deinen Körper mit hochwertiger 
Moringa-Nahrung, die das allgemeine 

Wohlbefinden, die Verdauung und das  
Energieniveau unterstützt. 

Genieße eine antioxidantienreiche 
Mangostan-Frucht, die ein gesundes 
Immunsystem, strahlende Haut 
und das allgemeine Wohlbefinden 
unterstützt.

Unterstütze deine Darmgesundheit 
mit einer kraftvollen probiotischen 
Mischung für eine optimale 
Verdauung und Ausgeglichenheit.

Verbessere deine Konzentration, 
dein Gedächtnis und deine mentale 
Klarheit mit der natürlichen Kraft von 
Adaptogenen und Pflanzenstoffen.

Steigere deine Energie und Vitalität mit 
einer kraftvollen Grünmischung, die deinen 
Tag mit Energie versorgt und deiner Routine 
mehr nahrhaftes Gemüse hinzufügt.

SuperMix    

Xango Reserve 

Core  
Moringa Triotic

Nootropic 
Elixir

Greens

DAS IST NOCH LANG NICHT ALLES.     
Entdecke weitere unglaubliche Produkte, 
die deine Gesundheit und dein 
Wohlbefinden verbessern, egal, worum 
es dir geht. Füge diese deiner täglichen 
Routine hinzu und fühle dich innerlich und 
äußerlich großartig.

62

EMPFOHLEN

FEATURED IN
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Strahlen Von  
Innen Heraus
WARUM BRAUCHEN WIR KOLLAGEN?
Kollagen ist das am häufigsten vorkommende Protein in deinem Körper und 
verleiht deiner Haut, deinen Haaren, deinen Nägeln und deinen Gelenken 
Struktur, Festigkeit und Elastizität. Ab dem 25. Lebensjahr nimmt die 
Kollagenproduktion jedoch auf natürliche Weise ab, was zu feinen Linien, 
Falten, Trockenheit und anderen Zeichen der Hautalterung führt.

UNTERSTÜTZE DEINE NATÜRLICHE SCHÖNHEIT
Collagen Elixir ist deine tägliche Dosis Schönheit, die so formuliert ist, dass sie 
das Kollagen deines Körpers auffüllt und dir hilft, dein Strahlen wiederzufinden. 
Dieses leckere, leicht zu trinkende Nahrungsergänzungsmittel mit 
Meereskollagen-Peptiden und Superfood-Zutaten ist in jedem Alter die 
perfekte Lösung, um:

	✓ Feine Linien und Fältchen zu 
glätten

	✓ Die Hautfeuchtigkeit und 
-elastizität zu steigern

	✓ Haare und Nägel zu stärken

	✓ Einen strahlenden, gesund 
aussehenden Teint zu fördern

BESSERE 
FEUCHTIGKEIT93%
GESÜNDERE HAUT92%

90%
JÜNGERER TEINT91%

ERGEBNISSE 
IN NUR 30 TAGEN*

STRAHLENDERES 
AUSSEHEN

VORGESTELLT IN

*Einzelne Ergebnisse können variieren. Die Statistiken basieren auf einer Umfrage unter 113 
Teilnehmern, die Isagenix Collagen Elixir mindestens 30 Tage lang ohne kosmetische Eingriffe 
oder andere bekannte Änderungen ihrer regulären Hautpflegeprodukte verwendet haben. Zu den 
Umfrageteilnehmern gehörten unabhängige Associates, die für den Verkauf von Isagenix-Produkten 
eine Provision erhalten können.

Die dargestellten Ergebnisse stammen von Isagenix-Kunden, die Collagen Elixir zusammen mit 
einer Hautpflege- und Nahrungsergänzungsroutine über einen Zeitraum von 30 Tagen mit täglicher 
Anwendung verwendet haben. Die Ergebnisse sind nicht typisch. In einer vorläufigen Studie wurde 
bei den Teilnehmern über einen Zeitraum von 30 Tagen eine Reduzierung des Erscheinungsbildes 
von Falten um 9,5 % festgestellt. 64 65
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Wusstest Du Schon? Du Kannst 
Geld Verdienen, Indem Du 
Deine Freunde Empfiehlst!  
Es ist ausschließlich eine Frage der Zeit, bis deine Freunde und Familie deine 
Ergebnisse bemerken – und sie werden dich wahrscheinlich fragen, wie du  
das machst! 

Es stimmt, du kannst dafür bezahlt werden, dass du unsere Produkte liebst (und 
teilst)! So einfach ist das wirklich. Sobald du bei Isagenix eingestiegen bist und mit 
unseren Produkten angefangen hast, teile deine Ergebnisse mit denen um dich 
herum, indem du ein Paket oder ein Produkt empfiehlst und werde dafür belohnt!

*Der angezeigte Produkteinführungsbonus (PIB) gilt für das Premium-Paket. Associates sind berechtigt, einen einmaligen Produkteinführungsbonus (PIB) von 20 % zu verdienen, wenn ein 
neuer persönlich eingeschriebener Partner zum Zeitpunkt seiner Einschreibung in teilnehmenden Märkten direkt bei Isagenix einkauft. 20 % PIB exklusive Steuern, anwendbarer Rabatte, 
Coupons, Gutschriften und Versandkosten für die Erstbestellung. Vollständige Details finden Sie unter EU.IsagenixBusiness.com
Ergebnisse nicht typisch. Dienen ausschließlich zu Illustrationszwecken. Die hier dargestellten Beträge spiegeln die verfügbaren Einnahmen wider, unter der Annahme, dass alle 
Bedingungen erfüllt sind, und sind keine Prognosen oder Garantien. Isagenix garantiert kein bestimmtes Erfolgs- oder Verdienstniveau. Im Jahr 2023 betrug der durchschnittliche 
Verdienst aller aktiven und inaktiven US-amerikanischen Isagenix Associates 787 US-Dollar vor Ausgaben. Weitere Informationen sind unter IsagenixEarnings.com einzusehen.

DU

FREUND #1 FREUND #2

GESAMTSUMME

BONUS FÜR 
CONSULTANTS  

PREMIUM-PAKET PIB*

PREMIUM-PAKET PIB*

+

£62 / €73

£62 / €73

£37 / €44

£161 / €190

PIB = PRODUKTEINFÜHRUNGSBONUS

BASIEREND AUF EINEM PREMIUM-PAKET 

2

1 WERDE ASSOCIATE 
Aktualisiere dein Konto, indem du dich in dein „Back Office“ einloggst und 
auf die Schaltfläche „Associate werden“ klickst. Wenn du das Premium- oder 
Ultimate-Paket gekauft hast, ist dein Mitgliedsbeitrag für das erste Jahr gratis 
und du bist bereit, Geld zu verdienen!

TEILE UND BEGINNE ZU VERDIENEN 
Du könntest zum Beispiel unser Premium-Paket empfehlen und nach der 
Bestellung 62 £/73 € zurückerhalten. 
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Eine Chance, 
TOLLE PREISE ZU GEWINNEN

ENTDECKE EIN GESÜNDERES, 
GLÜCKLICHERES ICH 

TRETE EINER COMMUINITY MIT 
GLEICHGESINNTEN BEI, 

um Unterstützung und Motivation zu 
erhalten

Erlebe  
LEBENSVERÄNDERNDE  

ERGEBNISSE 

TIPPS & 
MEHR

Preise  
zu Gewinnen

KICKSTART 9O

4100 £/5000 € in bar  
für einen Gewinner des 1. Preises

Exklusives Geschenkpaket 
für fünf Gewinner des 3. Preises

1650 £/2000 € in bar 
für zwei Gewinner des 2. Preises

90 £/100 €  
Produktgutschein  
für alle Erstteilnehmer

Nimm an der ultimativen Abnehm-Challenge teil 

1. Januar – 31. März 
Registrierung: 18. – 31. Dezember 

1. April – 30. Juni 
Registrierung: 18. – 31. März 

1. Juli – 30. September 
Registrierung: 17. – 30. Juni 

1. Oktober – 31. Dezember 
Registrierung: 17. – 30. September 

TERMINE DER GLOBALEN CHALLENGE

Erinnere dich an  dein  WARUM 
NIMME DIR EINEN AUGENBLICK ZEIT, UM ÜBER DEINE ZIELE NACHZUDENKEN. 
Warum sind sie dir wichtig? Wie wird sich das Erreichen dieser Ziele auf dein Leben, deine Gesundheit und dein allgemeines 
Wohlbefinden auswirken?

ICH MACHE DAS, WEIL ...

ICH MÖCHTE MICH ...

ICH MÖCHTE SO AUSSEHEN ...

MEINE 3 SCHWERPUNKTE SIND ...
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