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Lerne, wie du die Shake Tage meisterst, um maximale Ergebnlsse und
mihelosen Erfolg zu erzielen

VERTRAUE DEINEM BAUCHGEFUHL ......cc.ccocovuvinni.
Unterstiitze deine Darmgesundheit und fordere deine Ve
Nahrungserganzungsmitteln

ERLEBE HYDRATION DER NACHSTEN STUFE........ ;
Wenn Hydration auf Hautpflege trifft, entstehen groRartig

STRAHLE VON INNEN NACH AUSSEN ...........c..cocon.
Néahre deine natlrliche Ausstrahlung mit jedem Schluck

FREUNDEN EMPFEHLEN ........cccccoociiiniiiniiiiieciiniiens
Verdiene Pramien, indem du deinen Erfolg mit anderen ti
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GEWINNER
DES 1. PREISES
JULI - SEPTEMBER 2025
“Kickstart 90 hat nicht nur
meinen Korper verdndert,
sondern mein ganzes

Leben.” ECHTE MENSCHEN,
JURGEN DE RIJCKE E C | | T E
SPAIN
Gesamtgewichtverlust:
v FRGEBNISSE

WENN DU GUTE ERNAHRUNG UND GESUNDE
o ‘ GEWOHNHEITEN ZU DEINEN PRIORITATEN
GEWINNER : 3 ‘ MACHST, SPRICHT DAS ERGEBNIS FUR SICH.

DES 1. PREISES 1 ; 4 Steige bei den Hunderttausenden weltweit ein, die

JANUAR - MARZ 2026 unglaubliche Transformationen erlebt haben.

“Seit ich mich auf meine
Gesundheit konzentriere, fiihle
ich mich wie eine andere Frau”

ERFAHRE MEHR uber unsere
90-Tage-Transformation-Challenge

CHARLENE CLAES auf Seite 68.

BELGIEN
Gesamtgewichtverlust:

Skg / Mibs 57



Reset fiir Gewichtsverlust
Reset fiir Selbstvertrauen
tReset fur Schlanke muskeln
Reset fiir Gesundheit
Reset fir Routine

Rescet fiir Erndhrung

Reset fiir Balance

. Reset fiir Ergebnisse

DU HAST DEN ERSTEN SCHRITT GETAN, UM EIN GESUNDERES UND GLUCKLICHERES ICH IN DEN
VORDERGRUND ZU STELLEN, UND WIR KONNTEN NICHT STOLZER SEIN. Auf dieser Reise wirst du von den
- transformativen Vorteilen der Shake Tage und Reinigungstage profitieren, wertvolle Tipps und Tricks erhalten,

- um dein Paket zu maximieren, und fachkundige Anleitung von unseren hauseigenen Wissenschaftlern erhalten.

Mit den Isagenix®-Paketen zur Gewichtsreduktion nimmst du nicht nur eine kurzfristige Veranderung vor — du
entscheidest dich fiir einen Lebensstil, der sich so gut anfiihlt, wie er aussieht. Willkommen in einer Community,
~ die dich anfeuert und deinen Erfolg feiert. Los geht's!



Wie viele Abnehmprogramme haben dir sowohl schnelle Ergebnisse als auch
dauerhafte gesundheitliche Vorteile gebracht?
Sei dabei, wenn wir das Isagenix-Programm mit anderen Diaten vergleichen,
einschlieRlich der herzgesunden Ernahrung, die oft als Goldstandard gilt.

KLINISCH UNTERSUCHT & BESTATIGT

HAUPTERGEBNISSE NACH 8 WOCHEN* HAUPTERGEBNISSE NACH 12
der Anwendung des Isagenix®-Programms im WOCHEN* der Anwendung des

Vergleich zu einer herzgesunden Ernéhrung: Isagenix-Programms:
0/ MEHR ()/ ABNAHME DER
() GEWICHTSVERLUST () FETTMASSE
2X SO VIEL VERLUST VON 0 ZUNAHME DER
BAUCHFETT () MAGERMUSKELMASSE

710/ MEHR ()/ ZUNAHME DER GESAMT-

() FETTVERLUST TOXIN-AUSSCHEIDUNG
VERBESSERUNGEN

/) BEI HERZKREISLAUF- 2 ()/ VERRINGERUNG DES
GESUNDHEITSMARKERN () OXIDATIVEN STRESSES

DEUTLICHE VERBESSERUNG
+ DER KARDIOVASKULAREN

GESUNDHEITSINDIKATOREN

*Gewichtsverlust sollte nicht als typisch angesehen werden. Eine Studie zeigte einen durchschnittlichen Gewichtsverlust von 11 Kilogr
nach 12 Wochen. Die Teilnehmer nahmen an einem kalorienkontrollierten Programm mit Shake Tagen und einem Reinigungstag pro
Woche teil. Weitere Informationen zur Studie kdnnen unter IsagenixHealth.net eingesehen werden. s,

Gewichtsverlust stand schon immer im Mittelpunkt unseres Handelns und ist fiir viele unserer Kunden ein wichtiges Ziel. Dies ist jedoch
nur einer der vielen starken Vorteile, von denen du mit unserem Programm profitieren wirst. Du kannst dich auch auf besseren Schlaf, |
reinere Haut, mehr Energie, scharferen Fokus und ein insgesamt besseres Wohlbefinden freuen. Unser Ansatz soll dir helfen, eine
sinnvolle Gewichtsabnahme zu erreichen und gleichzeitig deine Gesundheit auf unzéhlige andere Arten zu fordern.



WAHLE

—SHor Treffe Deine Helden

E-SHOT"®
Fir einen Energieschub

COLLAGEN ELIXIR
Fir gesunde und &} : —
hydratisierte Haut

NOOTROPIC ELIXIR
Fir Fokus nach Bedarf

— DEINEN — = :
SNACK L A

ENERGY BITES
Erdnussbutter-Schokoriegel mit
nattrlichem Koffein

ISALEAN® PROTEIN BAR
Schokoladen-Fudge-Brownie-
Geschmack mit 17 g Protein

SNACKS

Isagenix Snacks wurden fiir Fastentage entwickelt
und unterstiitzen den Stoffwechsel und einen
gesunden Blutzuckerspiegel.*

* Chrom tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen
Blutzuckerspiegels bei.




Smartes Snacken

Bleib energiegeladen und satt mit 17 g pflanzlichem
Eiwei® und nahrstoffreichen Zutaten, die deine
gesunden Ernahrungsziele unterstiitzen und dir
helfen, dich rundum wohlzufiihlen.

Nahrhafte Mahlzeiten

GenieRe eine perfekt ausgewogene
Mahlzeit mit Proteinen, gesunden Fetten,
Kohlenhydraten, Vitaminen und Mineralien —
in Sekundenschnelle zubereitet und mit nur
240 Kalorien.

ose, Behandlung, Heilung oder Vorbeugung von
je nach ausgewahltem Paket variieren.
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Shake Tage

Die Shake Tage bieten einen einfachen Rahmen fiir gesunde und

ausgewogene Ernahrung. &

Ersetze zwei deiner drei taglichen Mahlzeiten durch unsere leckeren
und praktischen IsaLean®-Shakes — perfekt, um deinen Kérper mit
Nahrstoffen zu versorgen und Energie zu tanken. GenieRe eine Mahlzeit
deiner Wahl (Details auf Seite 56) und viele von Isagenix empfohlene
Snacks, damit du dich den ganzen Tag Uber satt und voller Energie fiihlist!

VORTEILE AUF EINEN BLICK: ISALEAN SHAKE

24 G PROTEIN in jedem Shake, damit du dich langer satt fiihlst und
schlanke Muskeln aufbaust

NUR 240 KALORIEN an reiner, nahrhafter Gite
23 VITAMINE & MINERALIEN pro Portion

KEINE KUNSTLICHEN AROMEN, FARBSTOFFE ODER SUSSSTOFFE

DU MOCHTEST PFLANZLICH LEBEN?
WIR HABEN, WAS DU BRAUCHST!

ERHALTLICHE GESCHMACKSVARIANTEN
Schokolade

Vanille
Erdbeere .

v ERHALTLICHE GESCHMACKSVARIANTEN
3 Schokolade

Vanille Chai
SOJAFREI  GLUTENFREI



Frage an die
Erniihrungsberaterin

Rebecca Taylor,
BSc ANUTR

F: ICH HABE ANGST, DASS ICH IMMERNOCH
HUNGRIG BIN — WIE SOLL ICH MICH AM
BESTEN VERHALTEN?

A: Es ist normal, nervés zu sein, aber sei versichert,

dass IsalLean Shake dafiir entwickelt wurde, dich

satt zu halten! Mit einem Paket an Proteinen und
Ballaststoffen enthdlt er alles, was du brauchst,

um bis zum Mittagessen Energie zu haben. Denke
daran, dass du dich nicht hungrig fiihlen musst, um
abzunehmen. Ja, der Shake hat weniger Kalorien als
eine typische Mahlzeit, aber er ist vollgepackt mit

den Ndhrstoffen, die dein Kérper braucht, um dich
satt zu halten und dir Energie fiir den Tag zu geben.
Und nicht vergessen: Snacks sind erlaubt! Eine kluge
Snackauswahl, die auf Proteine und Ballaststoffe setzt
und gleichzeitig die Kalorienzufuhr im Auge behdilt,
kann ein wichtiger Bestandteil eines erfolgreichen
Abnehmprogramms werden. Achte darauf, dass deine
dritte Mahlzeit ausgewogen ist (es gibt keinen Grund,
auf bestimmte Lebensmittelgruppen zu verzichten)
und dass du ausreichend trinkst. Du schaffst das!
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Dritte Mahlzeit101°

Baue Einen

Ausgewogenen Teller

WAHLE EIN MAGERES PROTEIN

Nimm ein mageres Protein wie Huhn,
Fisch, Eier, Rindfleisch, Linsen, Bohnen
oder Tofu zu dir, um das Muskelwachstum
zu unterstitzen und satt zu bleiben. Strebe
an, dass ein Viertel deines Tellers mit
Protein bedeckt ist.

VIEL GEMUSE

Fllle deinen Teller zur Halfte mit
Blattgemiise (z. B. Griinkohl, Spinat)

und ballaststoffreichem Gemiise (z.

B. Brokkoli, Karotten, Zwiebeln). Flige
herzgesunde Fette wie Avocado- oder
Olivendl flir zusatzlichen Geschmack und
Nahrstoffe hinzu.

KEINE KOHLENHYDRATE AUSLASSEN
Wahle komplexe Kohlenhydrate wie
braunen Reis, StiRkartoffeln oder
Vollkornnudeln fiir anhaltende Energie.
Halte den Kohlenhydratanteil auf etwa
einem Viertel deines Tellers, um ein
Gleichgewicht zu erreichen.

Auf Kurs Bleiben

MAHLZEITENVORBEREITUNG

FUR ERFOLG

Plane und bereite Mahlzeiten im Voraus
zu, um den Stress von Last-Minute-
Entscheidungen zu vermeiden und

die Versuchung, etwas zu bestellen,
einzudammen. Eine wochentliche
Einkaufsliste kann dir dabei helfen, den
Uberblick zu behalten.

FOLGE DEM SHAKE-TAG-PROTOKOLL
Halte dich konsequent an Mahlzeiten,
Shakes, Nahrungserganzungsmittel

und Snacks. Die richtige Ernahrung ist
unerlasslich, um deine Ziele zu erreichen.

Brauchst Du Ein
Paar Rezeptideen?
WIR HABEN ETWAS
FUR DICH!



ALLES
PROTEIN

PORTIONSKONTROLLE ‘v b

LADE DIE ISALIFE-APP

DIE KRAFT
Verfolge deine Ziele, wahrend du
deine Lieblingsspeisen genielt, VON PROTEINEN
auswarts isst und Mahlzeiten mit Z U R G EWl C H TS R E D U KT | o N

der Familie teilst. Bleibe die ganze
Woche iiber ausgeglichen und auf Proteine spielen eine entscheidende Rolle bei der

Kurs — alles.an einem Ort! Versorgung unseres Stoffwechsels, der fast alles
steuert, was in unserem Kérper passiert. Wahrend
viele Diditen dazu fiihren, dass sowohl! Fett als
auch Muskeln abgebaut werden, sorgt eine

ii=%)

D, ausreichende Proteinzufuhr dafiir, dass die fettfreie
Muskelmasse erhalten bleibt. Dies ermdéglicht
einen gezielteren Fettabbau und eine Optimierung
der Kérperzusammensetzung, wodurch der Kérper
stark und gesund bleibt.

Du hast vielleicht schon von ,,Protein-Pacing“
i gehort, was, vereinfacht ausgedriickt, bedeutet,
y hochwertiges Protein in der richtigen Menge

zur richtigen Tageszeit zu sich zu nehmen. Der
IsaLean Shake macht es dir leicht, deinen
Proteinbedarf mit 24 g in jeder Portion
zu decken.

Verwende deine Handflache fiir
deine Proteinportion (ca. 20-40 g)

Verwende deine beiden Fauste

fiir deine Gemiiseportion (1 Tasse) Dieser Ansatz ist ein wirksames

Instrument zur Férderung des
allgemeinen Wohlbefindens
und ein Schwerpunktthema
bei Isagenix.

DR. PAUL ARCIERO
Leitender wissenschaftlicher
Direktor von Isagenix und

Bestsellerautor von
The PRISE life

Verwende deine Faust fir deine
Kohlenhydratportion (Y2 Tasse)

Verwende deinen Daumen flir
zusatzliche Fette
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Reinigungstage

Wir haben das intermittierende Fasten flir uns entdeckt, lange bevor es zum Trend A f d P 0 f d
wurde. Wir nennen sie Reinigungstage, ein zentraler Bestandteil des Ansatzes von u cm ru Stan
Isagenix, um deine Ziele zu erreichen. In mehreren Studien wurde festgestellt,

dass die Isagenix® Reinigungstage

Fasten muss sich nicht Giberwaltigend anfiihlen. Mit Nourish for Life®, gesunden Snacks Folgendes unterstiitzen kénnen:

und Nahrungserganzungsmitteln kannst du HeiRhungerattacken in den Griff bekommen
und deinem Korper gleichzeitig die Nahrstoffe und den Neustart geben, die er braucht. 5% WENIGER KORPERFETT!

PROFITE AUF EINEN BLICK: NOURISH FOR LIFE

v BEWALTIGT STRESS & STEIGERT DIE ENERGIE mit Ashwagandha 6()/ WENIGER GEWICHT!
(das seit Tausenden von Jahren verwendet wird) 0

v FORDERT DAS GESAMTWOHLSEIN mit Pflanzenstoffen wie Aloe 0 WENIGER HUNGER!
Vera, Ginseng und Kurkuma 0 Weniger Heikhunger

BESSERE GESUNDHEIT '
+ Bessere fettfreie Korpermasse, Herz-

Kreislauf- und Stoffwechselmarker

v B-VITAMINE, die fiir die Unterstiitzung des Stoffwechsels und die
Verringerung von Miidigkeit und Erschopfung unerlasslich sind*

v KEINE KUNSTLICHEN AROMEN, FARBSTOFFE
ODER SURUNGSMITTEL
GESUNDE DARMFLORA?
— Gestinderes Mikrobiom, weniger
®\ gastrointestinale Symptome

ERHALTLICHE GESCHMACKSVARIANTEN

Pfirsich-Mango

MILCHFREI  SOJAFREI GLUTENFREI  VEGAN

—— WIE VERANDERT SICH DER KORPER WAHREND DES FASTENS?
@ NACH ETWA 12 STUNDEN: @ EIN PAAR STUNDEN SPATER: NACH 24 STUNDEN: h
Der Korper beginnt, statt Glukose Gespeicherte Toxine werden Die Autophagie setzt ein, repariert Zellen und
(Zucker) zur Energiegewinnung auf freigesetzt, was die Entgiftung durch unterstitzt die Entgiftung, Gesundheit, Energie
gespeichertes Fett umzuschalten. Leber und Nieren fordert. und Langlebigkeit.

* Isagenix-Produkte sind nicht zur Diagnose, Behandlung,
66 Heilung oder Vorbeugung von Krankheiten vorgesehen.



REINIGUNGSTAG-ROUTINE

MORGENS
@?ﬁ ; E/ e
lonix” Supreme Nourish Thermo GX
for Life” (2 Kapseln)
Optional
SPATER MORGEN
%
v @
Nourish 1 empfohlener Snack
for Life fiir Reinigungstage
NACHMITTAG
oo
A @
Nourish 1 empfohlener Snack
for Life fur Reinigungstage
VOR DEM
SCHLAFENGEHEN

@ C(%

ourish 1 empfohlener Snack
Life fiir Reinigungstage

IsaMove”®
(1-2 Kapseln)

ge verandern das Darmmikrobiom und unterstiitzen die
d-Study-Isagenix-Cleanse-Days-Modify-The-Isagenix
2-(2023) Isagenix ;'-71 Reinigungstag pro Woche mit zwei
Reinigungstagen p ompares-One-vs-Two-Cleanse-Days-Per-Week-
In-A~CIfmcaI—\nvestig“ i ‘“ G-

- Isagenix
Verdauungsgesl

Frage an die
Erniihrungsberaterin

Rebecca Taylor,
BSc ANUTR

F: WAS SIND BEISPIELE FUR DIE VON
ISAGENIX EMPFOHLENEN SNACKS?

A: “Snacks sind ein wirklich wichtiger
Bestandteil sowohl der Shake Tage als

auch der Reinigungstage, da sie helfen,

dich bis zur ndchsten Mahlzeit mit Energie

zu versorgen und satt zu halten. Wir haben
einige groRartige Snack-Optionen. Mein
persoénlicher Favorit sind unsere Peanut
Butter Chocolate Chip Energy Bites, ein Paket
mit einer nattirlichen Koffeinquelle flir einen

zusdtzlichen Schub.”

EMPFOHLENE

SNACKS FUR
REINIGUNGSTAGE
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Reinigungstage, auf deine Art

Jedes Isagenix® Abnehm-System beinhaltet mindestens einen Reinigungstag pro Woche,

der deinen Korper nahren soll, anstatt ihn einzuschranken. Mit drei verschiedenen Ansatzen
flir Reinigungstage gibt es eine Methode, die zu dir passt:

v EINFACHER REINIGUNGSTAG: Faste einen ganzen Tag lang mit vier Portionen Nourish for Life®,
deinen taglichen Nahrungserganzungsmitteln und Snacks. Verwende 10 Snack-Credits und den
Reinigungstag-Tracker, um auf Kurs zu bleiben und deine Kalorienzufuhr zu kontrollieren.

v DOPPELTER REINIGUNGSTAG: Fiihre zwei aufeinanderfolgende Reinigungstage durch
und befolge dabei die gleiche Routine wie bei einem einfachen Reinigungstag, der zweimal
wiederholt wird.

v TAGLICHE REINIGUNG: Lass einen ganzen Fastentag aus und nimm stattdessen taglich eine DER ULTIMATIVE
kleinere Portion Nourish for Life zu dir, entweder morgens oder vor dem Schlafengehen. HACK FﬁR

REINIGUNGSTAGE...
ENERGY BITES

EIN REINIGUNGSTAG PRO WOCHE ZWEI REINIGUNGSTAGE PRO WOCHE

Mit nur 3 Credits pro Bite,
e l;élﬁgl!lz— é . % é % é % kannst du bis zu drei Stiick pro
T ieRen.
RHYTHMUS AN B =N ag genieRen

Mit CognatiQ®, einem
patentierten Extrakt aus
Kaffeefriichten, sind sie

9 0 N 12
Wahle zwischen einem Reinigungstag pro ﬁ -
Woche oder zwei aufeinanderfolgenden s 17 18 19
Reinigungstagen fir zwei Wochen
so konzipiert, dass sie die

8 8 8§ ©
Aufmerksamkeit steigern, mentale

23 24 25 26
ﬁ ﬁ Mudigkeit reduzieren und die

30 kognitive Leistung unterstiitzen.*

5|

im Monat, also insgesamt vier
Reinigungstagen pro Monat.

OB b % ) = OB ~

8
:
.
.

D % Ob x O = O

Hore auf deinen Kérper, um zu 29

ap N ) & O « I ~

p 8 b & O a O © O »
ap 2
D @

N O 8 = O o

entscheiden, welcher fiir dich der
richtige ist.

)}
8 O N O & O » O -

* Isagenix-Produkte sind nicht zur

Diagnose, Behandlung, Heilung oder

Vorbeugung von Krankheiten bestimmt.
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REINIGUNGSTAG-

TRACKER

Tipps fiir Reinigungstage
FUR DEN ERFOLG

&
AUSREICHEND FLUSSIGKEIT ZU DIR NEHMEN
Es ist wichtig, den ganzen Tag Uber viel Wasser zu trinken. Ein Reset

spllt Giftstoffe aus deinem Korper. Wasser ist das Transportmittel,
das hilft, sie herauszubekommen.

DEINE ENERGIE AUFRECHTZUERHALTEN
Wenn du einen zuséatzlichen Energieschub bendtigst, ist schwarzer
Kaffee oder Krautertee wahrend deines Resets vollkommen in Ordnung.

@)

8

MACHE SANFTE BEWEGUNG
Wir empfehlen Gehen, Stretching oder Yoga, wenn du aktiv
bleiben mochtest, ohne dich zu Giberanstrengen.

z

@

FRUH SCHLAFENGEHEN

Schlaf ist immer wichtig, aber noch wichtiger ist er nach dem Fasten,
um die natirlichen Prozesse deines Korpers zu unterstitzen.

O\w,o
REINIGUNG MIT EINEM FREUND
Motiviert euch gegenseitig!




Wohlbefinden,
erhoht ...

SuperMix




Nootropic Elixir

R ] X T e Verbessere deine Konzentration,
S.te|gere e Enel".gle .und V|tal|t§t mlt. dein Gedachtnis und deine geistige
S I.(raf‘tvoll.en Grunmlschung,.dle delngn Klarheit mit der natiirlichen Kraft von
Tag mit Energie versorgt und deiner Routine Adaptogenen und Pflanzenstoffens.
mehr nahrhaftes Gemdse hinzufiigt.

Genielke eine antioxidantienreiche
Mangostan-Frucht, die ein gesundes
Immunsystem, strahlende Haut

und das allgemeine Wohlbefinden
unterstutzt.

ELIXIR

NOOTROPIC

et

o
1t
uen =

KLINISCH STUDIERT
Nach einer Dosis Nootropisches
Elixier berichteten die Probanden
der klinischen Studie von einer
Verbesserung der Konzentration und
Multitasking-Fahigkeit. Nach sieben
Tagen berichteten die Probanden
von klarerem Denken, mehr Energie,
weniger Mudigkeit und weniger
Schl&frigkeit.
Isagenix Health, 2023. Klinische Studie belegt, dass
Nootropisch: ixier die kognitive Gesundheit unterstitzt.

Verfugbar unter: enixHealth.Net/Clinical-Study-
Demonstrates-Nootropic-Elixir-Supports-Cognitive-Health/
VAl
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ganz einfach

Dein Darm ist fiir alles zustandig: Verdauung,
Nahrstoffaufnahme, Immunitat und sogar deine Stimmung.

Halte ihn gesund und splre den Unterschied.

BEA BIOTICS — DEIN NEUER SPRUDELNDER BESTER FREUND!
Eine Kombination aus darmfreundlichen Probiotika mit
natlrlichen Pflanzenstoffen und Adaptogenen fiir einen
schmackhaften, kalorienarmen Muntermacher, der dein
Wohlbefinden untersttitzt. Ein gliicklicher Darm bedeutet
ein gesundes Ich.

DIE GUTTUNDLIEBENDE SPRUDELNDE WIRKUNG VON INNEN

v UNTERSTUTZT DIE GESUNDHEIT DES DARMS UND DAS DARM-
MIKROBIOM mit einer Mischung aus Préabiotika und Probiotika

DARMGESUNDHEIT 101:
Probiotika unterstitzen deinen
Darm. Prabiotika versorgen dich
mit Nahrstoffen. BEA Biotics
vereint sie in jedem Schluck,
um deine Darmgesundheit
zu fordern.

v STEIGERT DIE ENERGIE UND REDUZIERT STRESS mit nattrlichen
Adaptogenen und Pflanzenstoffen

v LEICHTER & ERFRISCHENDER spritziger Ingwergeschmack

v REIN, NATURLICH und frei von kiinstlichen Aromen, Farbstoffen und
Siukungsmitteln



s
H
B
£
5
§

IsaMove® ist ein natiirlicher taglicher
Booster flir die Verdauung, der altbewahrte
Inhaltsstoffe wie Magnesium, Pfefferminze,
Flohsamenschalen und Ysop kombiniert,
um deine Verdauungsgesundheit sanft und
effektiv zu unterstitzen.

TRIOTIC — WOHLBEFINDEN IN JEDER PACKUNG

Triotic unterstiitzt die Verdauungsgesundheit und die
Immunfunktion mit einer wirkungsvollen Mischung aus
Prabiotika und Probiotika. Perfekt fur die Erhaltung des
Wohlbefindens — jederzeit und Uberall.
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Trinke dich Fit
und Strahlend

Hydratation auf hochstem Niveau. Entdecke Hydrate + Hyaluronic Acid —
ein einzigartiges Elektrolytgetrank, das deinen Korper mit jedem Schluck
mit N&hrstoffen versorgt und deine Haut pflegt.

HYDRATE + HYALURONIC ACID:
VORTEILE, DIE UBER WASSER HINAUSGEHEN
v SUPERCHARGED HYDRATION mit 3x mehr

Feuchtigkeit als herkommliche Getranke, damit
du fit, konzentriert und erfrischt bleibst

v FAST ELECTROLYTE BOOST, damit du deine
Hochstleistung und dein Energieniveau
aufrechterhalten kannst

v/ 165 MG OF HYALURONSAURE fiir strahlende
Hautpflege, die die Haut tiefgehend mit
Feuchtigkeit versorgt und fiir ein pralleres,
strahlenderes Aussehen sorgt

v MIT WASSERMELONENGESCHMACK und ohn
kiinstliche Aromen, Farbstoffe oder SuRstoffe. =
Nur reine, erfrischende Hydratation



TEIL DES AMPED
NEXT-LEVEL PACKS.
Egal, ob du trainierst oder aktiv
bleibst, Fliissigkeitszufuhr ist der
Schlissel zu besserer Leistung,
schnellerer Erholung und
allgemeinem Wohlbefinden.
Trainiere hart. Erhole dich
clever. Strahle immer.

Wenn Hydration Auf
Hautpflege Trifft,
Passieren Grossartige
Dinge

Das Hydrate + Glow Duo
kombiniert zwei
leistungsstarke Produkte
fur strahlende, erfrischte
Haut von innen heraus.

HYDRATE +
% NIC ACI

NIEMALS. AUFHOREN.
ZU STRAHLEN.

Collagen Elixir und

Hydrate + Hyaluronic Acid
sind die perfekte Kombination.
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Strahlen Von
Innen Heraus

WARUM BRAUCHEN WIR KOLLAGEN?

Kollagen ist das am haufigsten vorkommende Protein in deinem Kdrper und
verleiht deiner Haut, deinen Haaren, deinen Nageln und deinen Gelenken
Struktur, Festigkeit und Elastizitdt. Ab dem 25. Lebensjahr nimmt die
Kollagenproduktion jedoch auf nattirliche Weise ab, was zu feinen Linien,
Falten, Trockenheit und anderen Zeichen der Hautalterung flihrt.

UNTERSTUTZE DEINE NATURLICHE SCHONHEIT

Collagen Elixir ist deine tagliche Dosis Schénheit, die so formuliert ist, dass sie
das Kollagen deines Korpers auffillt und dir hilft, dein Strahlen wiederzufinden.
Dieses leckere, leicht zu trinkende Nahrungserganzungsmittel mit
Meereskollagen-Peptiden und Superfood-Zutaten ist in jedem Alter die
perfekte Losung, um:

Feine Linien und Faltchen zu Haare und Nagel zu starken

€t Einen strahlenden, gesund

Die Hautfeuchtigkeit und aussehenden Teint zu fordern
-elastizitat zu steigern

V()(} E marie CIaire VORGESTELLT IN

o LlLLLE
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IN NUR 30 TAGEN* E;( B ‘t
93% EELSJ?IE-lRTEGKElT . h rFs
92% GESUNDERE HAUT .‘.“
90% Tnr

91% JUNGERER TEINT

COLLAGEN
Elixir

*Einzelne Ergebnisse kdnnen variieren. Die Statistiken basieren auf einer Umfrage unter 113
Teilnehmern, die Isagenix Collagen Elixir mindestens 30 Tage lang ohne kosmetische Eingriffe
oder andere bekannte Anderungen ihrer reguléren Hautpflegeprodukte verwendet haben. Zu den
Umfrageteilnehmern gehdrten unabhangige Associates, die fiir den Verkauf von Isagenix-Produkten
eine Provision erhalten kénnen.

10 Bottles / Flesjes / bouteilles x 50 ml Die dargestellten Ergebnisse stammen von Isagenix-Kunden, die Collagen Elixir zusammen mit

500 ml @ einer Hautpflege- und Nahrungsergéanzungsroutine tiber einen Zeitraum von 30 Tagen mit taglicher
Anwendung verwendet haben. Die Ergebnisse sind nicht typisch. In einer vorlaufigen Studie wurde
ei den Teilnehmern tber einen Zeitraum von 30 Tagen eine Reduzierung des Erscheinungsbildes
on Falten um 9,5 % festgestellt. 77
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NIty
Wausstest Du Schon? Du Kannst

Geld Verdienen, Indem Du A
Deine Freunde Empﬁehlst!w |

Es ist ausschliellich eine Frage der Zeit, bis deine Freunde und Familie deine _@

—

-

Ergebnisse bemerken — und sie werden dich wahrscheinlich fragen, wie du :
das machst! FREUND #1 FREUND #2

Es stimmt, du kannst dafiir bezahlt werden, dass du unsere Produkte liebst (und

teilst)! So einfach ist das wirklich. Sobald du bei Isagenix eingestiegen bist und mit BASIEREND AUF EINEM PREMIUNMESSS]

unseren Produkten angefangen hast, teile deine Ergebnisse mit denen um dich N
A g £62/€
herum, indem du ein Paket oder ein Produkt empfiehlst und werde dafiir belohnt! PREMIUM-PAKET PIB — X0l ZA
PREMIUM-PAKET PIB* £62/€73

@ WERDE ASSOCIATE :
Aktualisiere dein Konto, indem du dich in dein ,Back Office* einloggst und + BONUSFUR

auf die Schaltflache ,,Associate werden* klickst. Wenn du das Premium- oder clonbleplire ~£37/884

Ultimate-Paket gekauft hast, ist dein Mitgliedsbeitrag flir das erste Jahr gratis .
i i i 1

und du bist bereit, Geld zu verdienen! GESAMTSUMME £161/ €190

TEILE UND BEGINNE ZU VERDIENEN

Du kénntest zum Beispiel unser Premium-Paket empfehlen und nach der PIB = PRODUKTEINFUHRUNGSBONUS

Bestellung 62 £/73 € zurlickerhalten.

*Der angezeigte Produkteinfuhrungsbonus (PIB) gilt flir das Premium-Paket. Associates sind berechtigt, einen einmaligen Produkteinfiihrungsbonus (PIB) von 20 % zu verdienen, wenn ein
neuer personlich eingeschriebener Partner zum Zeitpunkt seiner Einschreibung in teilnehmenden Markten direkt bei Isagenix einkauft. 20 % PIB exklusive Steuern, anwendbarer Rabatte,
Coupons, Gutschriften und Versandkosten flr die Erstbestellung. Vollstandige Details finden Sie unter EU.IsagenixBusiness.com

Ergebnisse nicht typisch. Dienen ausschlieRlich zu lllustrationszwecken. Die hier dargestellten Betrage spiegeln die verfligbaren Einnahmen wider, unter der Annahme, dass alle
Bedingungen erfullt sind, und sind keine Prognosen oder Garantien. Isagenix garantiert kein bestimmtes Erfolgs- oder Verdienstniveau. Im Jahr 2023 betrug der durchschnittliche
Verdienst aller aktiven und inaktiven US-amerikanischen Isagenix Associates 787 US-Dollar vor Ausgaben. Weitere Informationen sind unter IsagenixEarnings.com einzusehen.
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Nimm an der ultimativen Abnehm-Challenge teil

1. JANUAR — 31. MARZ
Registrierung: 18. — 31. Dezember

1. APRIL — 30. JUNI
Registrierung: 18. — 31. Marz

1. JULI — 30. SEPTEMBER
Registrierung: 17. — 30. Juni

1. OKTOBER — 31. DEZEMBER
Registrierung: 17. — 30. September

Eine Chance, TOLLE PREISE ZU GEWINNEN und
TRETE EINER COMMUINITY MIT GLEICHGESINNTEN BEl,
um Unterstutzung und Motivation zu erhalten

80

4100 £/5000 € in bar

fiir einen Gewinner des 1. Preises

1650 £/2000 € in bar

fiir zwei Gewinner des 2. Preises

Exklusives Geschenkpaket
fiir fiinf Gewinner des 3. Preises

H)

B |

90 £/100 €
Produktgutschein

fiir alle Erstteilnehmer



Erinnere dich an dein WARUM

NIMME DIR EINEN AUGENBLICK ZEIT, UM UBER DEINE ZIELE NACHZUDENKEN.
Warum sind sie dir wichtig? Wie wird sich das Erreichen dieser Ziele auf dein Leben, deine Gesundheit und dein allgemeines
Wohlbefinden auswirken?

ICH MACHE DAS, WEIL ...

ICH MOCHTE MICH ...

ICH MOCHTE SO AUSSEHEN ...

MEINE 3 SCHWERPUNKTE SIND ...
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