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Daily Portion / Dagelijkse portie / Portion journalière / Porción diaria / Tagesportion / Porzione giornaliera: 6 Chewable Wafers / kauwbare wafels / 
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Per / Par / 
Por / Pro 100 g

Per / Par / 
Por / Pro 21 g

Chromium / Chroom / Chrome / Cromo / Chrom 171.40 µg 36 µg

Milk proteins / Melkeiwitten / Protéines du lait / Proteínas lácteas / Milchproteine / Proteine del latte 40 g 8.4 g

Flax seed (Linum usitatissimum) powder / Vlaszaadpoeder (Linum usitatissimum) / Graines de lin 
(Linum usitatissimum) en poudre / Semillas de lino (Linum usitatissimum) en polvo / Leinsamenpulver 
(Linum usitatissimum) / Polvere di semi di lino (Linum usitatissimum) 

857 mg 180 mg

L-methionine / L-méthionine / L-metionina / L-methionin 28.6 mg 6 mg

Ingredients: Fructose, milk proteins (whey protein concentrate [75%], calcium caseinate [88.8%]), 
milk powder, natural flavourings (milk), emulsifier (lecithin), fat reduced cocoa powder, anti-caking 
agents (fatty acids, silicon dioxide, magnesium salts of fatty acids), flax (Linum usitatissimum) seed 

powder, L-methionine, chromium (III) chloride.

Ingrediënten: Fructose, melkeiwitten (wei-eiwitconcentraat [75%], calciumcaseïnaat [88.8%]), 
melkpoeder, natuurlijke aroma’s (melk), emulgator (lecithine), cacaopoeder met verlaagd vetgehalte, 

antiklontermiddelen (vetzuren, siliconendioxide, magnesiumzouten van vetzuren), vlaszaadpoeder 
(Linum usitatissimum), L-methionine, chroom-(III)-chloride.

Ingrédients : Fructose, protéines du lait (concentré de protéines de lactosérum [75%], caséinate 
de calcium [88.8%]), lait en poudre, arômes naturels (lait), émulsifiant (lécithine), cacao maigre en 
poudre, agents anti-agglomérants (acides gras, dioxyde de silicium, sels de magnésium des acides 

gras), poudre de graine de lin (Linum usitatissimum), L-méthionine, chlorure de chrome (III).

Ingredientes: Fructosa, proteínas lácteas (concentrado de proteína de suero [75%], caseinato de 
calcio [88.8%]), leche en polvo, aromas naturales (leche), emulgente (lecitina), cacao magro en 
polvo, antiaglomerantes (ácidos grasos, dióxido de silicio, sales magnésicas de ácidos grasos), 

semillas de lino (Linum usitatissimum) en polvo, L-metionina, cloruro de cromo (III).

Zutaten: Fruktose, Milchproteine (Molkenproteinkonzentrat [75%], Calciumcaseinat [88.8%]), 
Milchpulver, natürliche Aromen (Milch), Emulgator (lecithin), Fettarmes Kakaopulver, Trennmittel, 

(Speisefettsäuren, Siliciumdioxid, Magnesiumsalze von Speisefettsäuren), Leinsamenpulver (Linum 
usitatissimum), L-methionin, Chrom(III)-chlorid.

Ingredienti: Fruttosio, latte (concentrato di proteine del siero del latte [75%], caseinato di calcio 
[88.8%]), polvere di latte, aromi naturali (latte), emulsionante (lecitina), cacao magro in polvere, 

agenti anti-aggreganti (acidi grassi, biossido di silicone, sali di magnesio degli acidi grassi), semi di 
lino (Linum usitatissimum) in polvere, L-metionina, cloruro di cromo (III).
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